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Solicitalo: lunes, recibelo el martes. O solicitalo miércoles y recibelo jueves.
Mas informacién en http://abastoclubinfo.wixsite.com/vivere-club

Verduras Presentacién Precio Cantidad Verduras Presentacion  Precio Cantidad
Ajo 1/4 Kilo $ 29.00 Lechuga Sangria iOFERTA! pjeza $ 10.00
Aguacate Hass Kilo $ 52.00 Lechuga Francesa Pieza $ 13.00
Cebolla Blanca Kilo $ 12.00 Lechuga Berza 1/4 Kilo $ 22.00
Cebolla Morada Kilo $ 20.00 Perejil Manojo $ 7.00
Chicharo en vaina Kilo $ 26.00 Poro Pieza $ 20.00
Chicharo pelado 1/2 Kilo $ 46.00 Rabano Manojo $ 20.00
Chile Jalapeiio Kilo $ 13.00 Setas 1/2 Kilo $ 20.00
Chile de Arbol 1/2 Kilo $ 26.00 Tomate con hoja Kilo $ 21.00
Chile Serrano Kilo $ 33.00 Tomatillo Kilo $ 26.00
Chile Poblano Kilo $ 20.00 Verdolaga Kilo $ 22.00
Elote entero 5x4  Pjeza $ 5.00 Frutas Presentacion  Precio Cantidad
Elote desgranado 350 grs. $ 14.00 Ciruela Kilo $ 78.00
Ejote Kilo $ 29.00 Fresa estandar Kilo $ 26.00
Jitomate Saladet Kilo $ 13.00 Fresa Gourmet Domo Gde. $ 71.00
jitomate Bola Kilo $ 25.00 Guanabana Kilo $ 39.00
Limén Kilo $ 33.00 Guayaba Kilo $ 26.00
Pimiento Morrén (pinto) Kilo $ 13.00 Jicama Kilo $ 10.00
Nopal limpio 6 pzas. $ 13.00 Kiwi Kilo $ 65.00
Papa Alfa iOFERTA! Kijlo $ 12.00 Mamey Kilo $ 33.00
Papa Cambray Kilo $ 20.00 Mango Ataulfo Kilo $ 46.00
Pepino Kilo $ 13.00 Mango Petacén IOFERTA!  Kilo $ 24.00
Zanahoria Kilo $ 12.00 Mango Manila Kilo $ 46.00

Hortalizas Presentacion  Precio Cantidad Manzana Gala Kilo $ 46.00
Acelgas Kilo $ 9.00 Manzana Granny iOFERTA!  Kilo $ 59.00
Apio Pza. $ 21.00 Manzana Golden Kilo $ 59.00
Berro IOFERTA! Manojo $ 13.00 Manzana Red Kilo $ 46.00
Berenjena Kilo $ 34.00 Manzana Starkin Kilo $ 46.00
Betabel Kilo $ 26.00 Melén Pza. Chica $ 39.00
Broécoli ioFerTA! Kilo $ 20.00 Meldn Pza.Grande §$ 50.00
Calabaza Criolla Kilo $ 21.00 Naranja Kilo $ 12.00
Calabaza Italiana Kilo $ 16.00 Papaya Maradol Kilo $ 20.00
Cebolla de Cambray Manojo $ 13.00 Pera Mantequilla Kilo $ 52.00
Cilandro Manojo $ 7.00 Pera Roja Kilo $ 65.00
Champiiion 1/2 Kilo $ 37.00 Pifia Esmeralda Pieza Med. $ 33.00
Chayote iOFERTA! Kijlo $ 9.00 Pifia Esmeralda Pieza Gde. $ 46.00
Col Blanca Kilo $ 20.00 Platano Chiapas Kilo $ 17.00
Coliflor Pieza $ 24.00 Platano Dominico Kilo $ 26.00
Espinaca IOFERTA! Manojo $ 10.00 Platano Macho Kilo $ 20.00
Epazote Manojo $ 7.00 Sandia (4 Kg. X pieza) ioFerTAl Kg. X Pza. $ 12.00
Esparrago 1/2 Kilo $ 130.00 Toronja Kilo $ 24.00
Hierbas de olor Manojo $ 12.00 Uva Globo Kilo $ 78.00
Huitlacoche Kilo $ 46.00 Uva Verde sin semilla Kilo $ 117.00
Germen de Alfalfa 1/2 Kilo $ 26.00 Uva roja Kilo $ 72.00
Germen de soya 1/2 Kilo $ 26.00 Zarzamora jorerTAl  Kilo $ 39.00
Jitomate Cherry Domo Chico $ 26.00 Zapote Negro Kilo $ 39.00
Lechuga Italiana Pieza $ 10.00
Lechuga Romana IOFERTA! Pjeza $ 8.00
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o Tocino o Crema O Aceite Vegetal o Acondicionador
O Bistec o Frijoles O Salsa de Soya 0 Algodén
o Pollo o Chipotles o Aceite de Oliva 0 Desodorante
o Carnes frias o Chiles Jalapefios o Vinagre O Toallas Femeninas
O Pescado o Champifiones o Salsa BBQ o Hilo Dental
o Carne Molida o Aceitunas o Salsa Picante o Fijador de Cabello
o Jamon 0O Frutas en Aimibar O Salsa para Spaghetti 0 Balsamo de Labios
o Hot Dogs o Puré de Tomate o Jarabe o Locién
o Cerdo o Atdn ] o Maquillaje
o Salchicha O Vegetales o Enjuague Bucal
o Pavo u] o Analgésicos
O ] o Crutones o Rasurador
O O o Miel o Shampoo
O o Mermelada o Crema de Rasurar
o Salsa Catsup O Jabon
o Margarina o Mayonesa o Protector Solar
o0 Mantequilla o Polvo para hornear O Mostaza o Cepillo de Dientes
O Queso o Bicarbonato o Crema de Cacahuate 0 Pasta Dental
o Crema Agria o Empanizador o Pepinillos O
0 Queso Crema O Mezcla para Brownie 0 Aderezo para ensalada
o Dips 0 Mezcla para Pastel O Salsa
O Huevos O Leche condensada ] o Papel Aluminio
O Helado o Chips de Chocolate m O Bolsas
O Leche o Cocoa o Filtros de Café
7~ o CremaBatida 0 Harina de Maiz O Vasos
o Yoghurtpara Beber o Maizena o Sal O Bolsas de Basura
o Yoghurt O Harina o Pimienta o Servilletas
o o Colorante Vegetal o Canela O Toallas de Papel
O WA B A =Fcsing M et WY 4 o Plastico para envolver
O Harina para Waffles o o Platos
o Avena _ o Papel encerado
o Pollo _ D BaseparaTartas D Papel de bafio
Pan de Dulce 0 Postres 0O Azicar Mascabado O Duilces o0 Desechables
Pan Blanco o Platillos o Azucar o Galletas O
Pastel o Pescado O Sustituto de Azucar O Galletas Saladas m]
Galletas o Frutas o Vainilla o Dip/ Salsas
Donas o Nieve o Levadura o Frutos secos m
Pan Frances o Helado ] o Snacks de fruta o Pilas
Pan/Hamburguesas o Jugo m] O Barras de Cereal O Blanqueador
Pan/Hot-Dogs O Lasagna O O Barras de Granola o Detergente
Hot Dog Buns o Pie O Cacahuates/ Semillas o Jaboén
Muffins o Pizza o Palomitas de Maiz O Jabodn para trastes
Pastelillos O Vegetales o Couscous o Papas fritas o Suavizante de Telas
Pie o Waffles O Sopa O Pretzels O Jabodn para Lavadora
Pan Pita ] O Lasagna o Pudin O Limpiador de vidrio
Tortillas ] o Macarron o Pasas o Focos
O Spaghetti O Totopos O Light Bulbs
o Arroz a o Trapos para limpieza
o Agua O Arroz Integral o Fibra para trastes
o Jugo o Arroz precocido :
Cereal o Refresco ] o Comida para Bebé O
Avena o Vinos O o Panales
m o 0 Leche de Formula
] m] o Crema/ Rosadura o Comida de Mascotas
] m] o Toallitas O Arena para gatos
] m] ] O
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